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Die yon Widmark ausgearbeitete Methode der quant i ta t iven Be- 
s t immung des Alkohols im ]3lute hat  bereits einige technische Ab/~nde- 
rungen erfahren. Sie wurden yon Koller, Holzer u. a. in verschiedenen 
Publikationen ausfiihrlich mitgeteilt  und laufen dar~uf hinaus, einer- 
seits den Untersuehungsgang zu vereinfachen, andererseits die jedem 
Mikroverfahren anhaftenden Fehlerquellen nach M5glichkeit zu ver- 
ringern. I m  nachstehenden sei eine Modifikution des Blut-Abw~ge- 
verfahrens beschrieben, die uns eine Vereinfachung der Originalmethode 
zu bringen schein~ und die sich im VerIaufe yon zahlreichen, in unserem 
Inst i tute  durchgeffihrten Blutalkoholbestimmungen Ms vorteilhaft 
erwiesen hat.  

Bekanntlich ist bei der Widmarkschen Methode zur Errechnung 
des Alkoholgehaltes einer Blutprobe die Kenntnis ihres genauen Ge- 
wichtes erforderlich. Nach dem bisher iiblichen Verf~hren n immt man 
die Gewichtsfeststellung dadurch vor, daI3 die ~uszuwertende Blut- 
menge in eine Glascapil]are aufgesaug~, gemeinsam mib derselben auf 
der Torsionswaage abgewogen, hierauf mi t  Hilfe eines aufgesteckten 
Gummischlauches in den: am St6psel des Destill~tionskolbens befind- 
lichen Glasbeh/~lter ausgeblasen und die entleerte Capillare naeh Ab- 
nahme des Gummisehlauehes neuerlich abgewogen wird. Die Gewichts- 
differenz aus den beiden Abw/s entspricht sodann dem Biut- 
gewicht. Dasselbe wird also nur mit telbar  errechnet und nicht dutch 
direkte W/tgung erhoben, wodurch es insbesondere bei mangelnder 
~bung  da und dor$ zu Ungenauigkeiten kommen kann, die eine Ver- 
fMschung dos Endresultates bedingen. Aber such ffir den Gefibten 
stellt der geschilderte Vorgang der indirekten W/~gung mit  seinen viel- 
fach n6tigen Handgriffen nicht nur eine heikle, sondern auch zeitrau- 
bende Arbeit dar, welcher Umstand besonders bei Untersuchungen in 
gr613eren Serien s tark ins Gewicht f~llt. 

Unsere Bemiihungen gingen nun dahin, das bisher fibliche W~ge- 
verfahren zu vereinfachen und genauer zu gestalten. Dieses Ziel seheint 
uns durch Einfiihrung der direkten W~gung der zu untersuchenden 



Vereinfachtes W~geverfahren ftir die quant i ta t ive  Alkoholbestimmung. 3 5 5  

B l u t m e n g e  u n t e r  B e n i i t z u n g  e ines  s o w o h l  au f  d e r  T o r s i o n s w a a g e  a ls  

a u c h  i n  d e m  D e s t i l l a t i o n s k o l b e n  v e r w e n d b a r e n  B l u t b e h ~ l t e r s  ( , ,B lu t -  

n i ~ p f c h e n " )  e r r e i c h t  z u  se in .  

Bevor auf die neue Arbei tsmethode n~her  eingegangen wird, sei kurz Ar~ 
und  Form sowie Herstellung der  ffir die Aufnahme und W~gung des Blutes not- 
wendigen Blutn~pfehen geschildert. Sie bes tehen aus Bla t t -Alnminium,  haben 
eine runde,  etwa 0,88 em im Durchmesser hal tende Grundfiache, eine bis 0,7 cm 
hohe, senkreeht aufsteigende Seitenwand a n d  fassen leicht  250 mg Blur.  I h r  
Gewicht betr~gt  ungef~hr 21 rag. Mal~gebend fiir die Wah l  des Aluminiums als 
Werkstoff war aui]er der BiUigkeit seine leichte Formbarkei t ,  das geringe Gewicht 

Abb. 1. a = Locheisen; b = Aluminiumfolie; c = GlasrShrchen (Patrize); d = Kork mit 
exzentrischem Kreis (Matrize); e = ausgestanzte Bl~ttchen; / = ,,Blutni~pfchen". 

und  die du tch  zahlreiche Versuehe festgestellte Eigensehaft,  den Gang und  das 
Resul ta t  der  Alkoholbest immung in keiner Weise zu beeinflussen. 

Die Herstellung der  N~pfchen ist  einfach und  l ~ n n  yon jedermann ohne viel 
Miihe und  Kosten durchgefi ihrt  werden. Man braucht  hierzu (siehe Abb. l )  ein 
scharfes Loeheisen (a) mi t  e inem Durehmesser  yon etwa 22 ram, wie es jedes 
einsehlagige Gesch~ft fiihrt.  Sodann eine etwas st~rkere, vol lkommen glat te  
Aluminiumfolie (b) a n d  ein gerades GlasrShrehen (Patrize) (c). Sein Durchmesser  
ist  mal~gebend fiir die innere WeRe des ~ p f e h e n s ,  welches so groB sein soll, dab  
es sich leicht in  den zur Aufnahme des Blutes bes t immten  Beh~lter  am Glas- 
stSpsel des Destillationskolbens hineinstellen l~l]t (siehe Abb. 2). Die won uns  
benfitzte Patrize ha t  einen Durchmesser won 0,87 cm. SchlieBlich ist ein grSBerer 
Flaschenkork (Matrize) (d) erforderlich, der in  seiner Li~ngsmitte eine glattwandige,  
eben noch ftir das Glasr6hrchen durehg~ngige, zylindrische Durchbohrung aufweist. 
Die Aluminiumfolie wird zun~chst in  schmMere Streifen zerschnit ten.  Aus diesen 
s tanz t  man mi t  dem Locheisen vorsichtig runde  Bla t tchen  aus (Abb. 1 e), legt sie 
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einzeln fiber die Durchbohrung des Korkes und drfickt sie sodann langsam mittels 
der Patrize durch dieselbe hindurch; am anderen Ende des Korkes streift man das 
gebrauehsfertige N~pfchen yon dem Glasr6hrchen ab (Abb. 1/), Es ist vorteilhaft, 
auf eine der beiden Endfl~ehen des Korkes mit Tusche einen zur Bohrung etwas 
exzentrisch gelagerten Kreis (siehe Abb. 1 d) mit  etwas gr6Berem Durehmesser, 
als das Loeheisen ihn besitzt, zu zeichnen und in dieses Feld jedesmal das zu ver- 
arbeitende Aluminiumbl~ttehen zu legen. Hierdurch erzielt man gleiehf6rmige 
Ngpfchen, die eine einseitig erh6hte Seitenwand aufweisen, an der das Gef~13 
mit  der Pinzette leicht und ohne Bertihrung des Inhaltes angefaBt werden kann. 

Auf die geschilderte einf~che Art  und Weise Iussen sieh in g~nz kurzer Zett 
eine grol3e Zahl yon Blutn~pfchen herstellen. Ihre Gestehungskosten sind denkbar 

Abb. 2. GlasstSpsel mig ,,Blutn~pfchcn". Abb. 3. Torsionswaage mit Waagschale, 

gering, da der Freis einer Aluminiumfolie, die fiir eine Serie yon etwa 250 Blut- 
n~pfchen ausreicht, nur 0,25 S betr~gt. Ein weiterer erw/~hnenswerter Vorzug, 
yon dem wir uns dutch Probew~gungen immer wieder iiberzeugen konnten, hegt 
darin, dab bei exakter Herstellung die serienm~13ig aus ein und derselben Folie 
erzeugten Blutnhpfchen keinerlei nennenswerte Gewichtsunterschiede auhveisen 
(Differenz pro Stitek hSchstens =J= 0,17 rag). Es kann daher innerhalb einer 
Serie mit einem praktiseh gleichen Ausgangsgewicht gerechnet werden. 

Um die N~pfchen auf der Torsionswaage abwiegen zu k6nnen, wird noeh 
eine Meine, leichte ~Vaagschale benStigt, die am besten die Waagsehale einer 
analytisehen Waage in verkleinerter Form nachahmt. ~Ian kann sic mit geringer 
Mfihe und etwas Phantasie selbs$ herstellen. Sie besteht entweder aus einem 
Aluminiumdrahtgestell, auf dem ein Stanniolblattchen als Wi~geteller aufliegt, 
oder abet zur G~nze aus einem etwa 5 • 3 em messenden, l~ngsovaien, etwas 
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starkeren Aluminiumblech, das ungef/~hr in der Mitre rechtwinkelig aufgebogen 
ist und an einem Ende ein ldeines Loeh fiir das H~kchen der Torsionswaage auf- 
weist. Die W~agsehale, die bei uns in Verwendung steht (siehe Abb. 3), fiel relativ 
groB aus und hat ein Gewieht yon 178 rag. 

Wi t  haben  die geschilderten Blu tn~pfchen  beziiglieh ihrer E i gnung  
fiir die Alkoholbes t immung naeh  der Widmarkschen Methode mi t  gu t e m 
Erfolge nach  den  versehiedensten R ieh tungen  h in  einer genauen  Prii- 
fung unterzogen und  ben~tzen  sie in  unserem I n s t i t u t e  n u n m e h r  aus- 
sehlie/Mieh zu diesem Zweek. Dabei  gestal te t  sich der Vorgang der Blut-  
a lkoholbes t immung folgendermal]en:  

Vor Beginn der Untersuchung wird die Null-Einstellung der Torsionswaage 
kontrolliert, dann die kleine Waagsehale angeh~ngt, ausgewogen und das Serien- 
gewieht der Blutn/~pfchen dutch einige Probew/~gungen bestimmt. (Hierdurch be- 
sehr/~nkt sich der weitere W/~gevorgang auf die sehnell und einfaeh vor sieh 
gehende Feststellung des direkten Blutgewichtes, worin unseres Erachtens, speziell 
bei Alkoholbestimmungen in grSBeren Reihen, eiu besonderer Vorteil gegenfiber 
der Arbeit mit den gebrhuehliehen Bluteapillaren liegt.) Das Einfiillen der Bi- 
chromat-Schwefels~ure in die Kolben vollzieht sieh wie iiblieh. Sodann werden 
die benStigten bTs mit einer entspreehenden Blutmenge beschickt. Effolgt 
die Blutabnahme an der UntersuehungssteUe selbst, so kann man die notwendige 
glutmenge direkt in dem I~apfchen auifangen und hierauf abwiegen. Befindet 
sieh das Blut in einer Widmarkschen C~pillare, so wird es in das auf dem Arbeits- 
tiseh stehende I~/~pfehen ausgeblasen. Ist das zu untersuchende Blut aber in 
grSBeren GlasrShrehen enthalten, wie es bei dem uns ~bersandten Material fast 
die Regel darstellt, so verteilt man die in eine feine Pipette aufgesaugte Blut- 
fliissigkeit dutch AusflieBenlassen in die flit die Untersuchung vorgesehenen 
Zq/~pfehen. Kuehenartig geronnenes Blur, das bisher bei dem Capillarverfahren 
kaum oder nut unter Sehwierigkeiten zu verarbeiten war, wird einfach in kleine 
Stiicke zerteilt und dann in die Aluminiumbeh/~lter iibertragen. Nachdem die 
N~pfehen mit Blut besehickt sind, stellt man sie einzeln mit der Pinzette auf 
die Waagsehale der Torsionswaage, wiegt sie ab und bringt sie sodann vorsichtig 
in die am Glasst6psel des Destillationskolbens befindlichen Behalter. Durch die 
ErstelIung des direkten Blutgewiehtes werden die Fehlerquellen wesentlich ein- 
geschr~nkt, die sieh bei mangelnder ~bung beim Aufsetzen bzw. Abziehen des 
Gummischlauches insbesondere abet beim Ausblasen der Capillaren durch Ver- 
spritzen ldeinster Blutmengen ergeben kSnnen. Sollte aus irgendeinem Grunde 
die Nachpr/ifung des Gewichtes der eingewogenen Blutmenge n6tig sein, so ist 
dies, zum Untersehiede yon der indirekten W/~gung in Capillaren, bis zum Beginn 
des Destillationsprozesses immer noeh durchfiihrbar. Das weitere Verfahren voll- 
zieht sich wie bisher /iblieh. In unserem Institute werden allerdings die Kolben 
nieht in ein Wasserbad, sondern mit gleich giinstigem Effolg in einen auf 60 ~ 
eingesteUten Thermostaten gebraeht. Nach Ablauf des 2stiindigen DestiUations- 
prozesses und vorsichtiger Abnahme der GlasstSpsel hebt man die Blutn~pfchen 
aus dem Gl~sbehalter heraus. Sie kSnnen fortgeworfen werden, d~ wegen ihrer 
BiUigkeit ein Herriehten fiir eine noehmalige Verwendung unrentabel w~re. Die 
Tatsache, dab das Blur mit dem Glasseh/~lchen des Kolbenst6psels nie in Be- 
riihrung kommt, kann ebenfalls zu den Vorteilen des modifizierten Verfahrens 
gez~hlt werden, denn hierdurch wird nicht nur eine intensive Reinigung der- 
selben erspart, sondern auch der mit ihr verbundene M~terialversehleiB stark 
eingesehr~nkt. 
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Bei der vorstehend beschriebenen Abi~nderung des Veffahrens der 
quantita~iven Alkoholbes~immung im Blute nach der Methode yon 
Widmarlr handelt  es sich um die Einfiihrung der direkten W/~gung des 
zu untersuchenden Blutes unter Verwendung yon kleinen, praktisch 
gleich schweren Blutni~pfchen aus Aluminium, deren Form und t ter-  
stellung kurz geschildert wird. Die Ab~nderung scheint billig, einfach 
und genau, vor aUem aber zeitsparend, somit in mancher Beziehung 
vorteilhafter als die indirekte W/~gemethode in Capillaren nach Wid- 
mark  zu sein und hat  sich bei unseren zahlreichen A_lkoholbestimmungen 
bereits gut bew~hrt. Sie wird anderen Untersuchern zur Nachpriifung 
auf ihre Verwendbarkeit  empfohlen. 
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